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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 

 

 1 :تعداد واحد )داخلي گوارش( 1بزرگسال سالمند کارآموزی  : نام درس

 هفته 2  مدت زمان ارائه درس: کارشناسي پرستاری   مقطع :

 شنبه تا دوشنبه :روزهای            آناتومی، فیزیولوژی، میکروبیولوژی، پارازیتولوژی و...                                       نياز: پيش 

  خانم دکتر رحيمي مسئول برنامه: 

 

 

  هدف کلي

مراقبت ارائه مبتلا به اختلالات گوارش و  یبستر ی بیمارانمراقبتبرنامه ریزی شناسایی و ارزیابی نیازهای مراقبتی، 

 ات مددجویان سالمندبا تاکید بر ملاحظ و خانواده آنان ماریو آموزش به بمربوطه پرستاری  یها

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:

 را انجام دهد. معاينات فیزيکیاز مددجوی مبتلا به اختلالات گوارشی شرح حال تهیه کرده و 

 انجام دهد.مراقبتهای لازم قبل و بعد از هريک از تستهای تشخیصی سیستم گوارشی را 

 نمايد.مراقبت  هيمبتلا به سوتغذ انيودجو از مدرا بکار گرفته  هيتغذ یانواع روش ها

 لا به اختلالات گوارشی را عمل بکارگیرد.ملاحظات مراقبت از سالمندان مبت

 .نمايدمراقبت مری و معده مبتلا به اختلالات  مارانیاز ب

 از بیماران مبتلا به انواع سرطان دستگاه گوارش مراقبت نمايد.

 .دينما تياز خود را رعا یمنياصول ا 

 .دينما تيها رعا جریرا در انجام پروس کیول آسپتصا

 .ديدستها را بشو مارانیو تماس با ب جریقبل و بعد از انجام پروس

 .ردیرا بکار گ حیصح ونیزولاسيا تيرعا

 .دينما تيرا رعا یعفون یدفع زباله ها حیصول صح-

 اهداف رفتاری در حيطه عمومي 

 وره:از دانشجو انتظار می رود که در طول این د
 موازين اسلامی را رعايت نمايد .1

 آراستگی و بهداشت را رعايت نمايد .2

 در ساعت مقرر در کارآموزی حضور داشته باشد .3

پرستاری و مامایي قزوین دانشكده  
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 اصول اخلاقی را رعايت نمايد .4

 در انجام کارها احساس مسئولیت و صداقت داشته باشد. .5

 با مددجو ارتباط مناسب برقرار نمايد .6

 قرار نمايد.بر اسببا همراهان و بستگان مددجو ارتباط من .7

 با پرسنل درمانی ارتباط مناسب برقرار نمايد. .8

 ارتباط مناسبی با مربی داشته باشد. .9

 در برخورد با مربی انتقاد پذير باشد.  .11

 در کارهای گروهی مشارکت نمايد. .11

 در انجام وظايف نظم و ترتیب را رعايت نمايد. .12

 انجام وظايف محوله سرعت عمل داشته باشد.  .13

 ه نفس داشته باشد.محوله اعتماد بدر انجام امور  .14

 روش آموزش
 

 Clinical- demonstration 

 Case –presentation 

 Role play 

 Group discussion 

 Problem silving 

 

 :شرایط اجراء
 

   آموزش دهنده 

 بیمارستان ولایت داخلید بخش اتاس 

 

  درسي اصلي منابع

 Smeltzer S.C, Bare B. Brunner and Suddarth's Text Book of Medical Surgical 

Nursing. 13th ed. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 2014. 

 بزرگسالان سالمندان گوارش.  یبرونر، سودارث. پرستار 

 دانشجو: فیوظا

 یفعال و به موقع در جلسات کارآموز حضور،  

 ینیبال فیارائه تکال 
 فعال در پرسش و پاسخ  شرکت 

 مربوطه  یکنفرانسها نیو همچن یگروه یها در بحثفعال  حضور 
 یپرستار ندیمراقبتها براساس فرآ انجام  
 یپرستار ندیبراساس فرآ ماریب یمورد معرف کی ارائه  

 ارائه برنامه مراقبت پرستاری یک بیمار بصورت مکتوب در جلسه آخر 
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  رزشيابي1

 

 استفاده از روشهای نوین ارزشيابي( نحوه ارزشيابي ( 

 پورتفولیو )یک نمونه گزارش پرستاری، یک نمونه آموزش به بیمار، یک نمونه برنامه مراقبت پرستاری(ئه ارا 

 Log book تکوينی 

 "Tutor report"  و"Direct observation of procedure skill" 

 Mini clinical evaluation exercise  چک لیست ارزشیابی اختصاصی بخش داخلیبر اساس 
 

 

 کل نحوه محاسبه نمره  

       ازیامت 3............................ یعموم یابیارزش
 ازیامت 9..................... یاختصاص یابیارزش
 امتیاز 2ی....... پرستار ندیبراساس فرآ ماریب یمعرفارائه 

نمره برنامه  3ه آموزش به بیمار در غالب پمفلت آموزشی، نمر 1نمره گزارش، 1)    ازیامت 5.......... ......................پورتفولیو 
 مراقبت پرستاری(

 ازیامت 2............................ ییاطلاعات دارو
         ازیامت 2در کنفرانس......................... شرکت

 

 مقررات 

                                        11حداقل نمره قبولی 
   مجاز غیبت : غیر موجه مجاز نمی باشدتعداددفعات 

 

 روزانه کارآموزیجدول زمانبندی 
 

جلسه و 

 تاریخ

تكاليف/  برنامه روزانه نام بخش

 کنفرانس

 مدرس نحوه ارزیابي

داخلی  اول

 ولايت

ارتباط با  یو برقرار مارانیاز ب خچهيگرفتن تار

 در مارانیمربوط به ب یمراقبتها هیانجام کل مار،یب

 قات،يتزر ،یریخونگ ون،یکاسي: مدرینظ ازین صورت

 مار ویآموزش به ب ،یاتیپانسمان، چک علائم ح

و پرسش و  ینیبال یکنفرانسها یبرگزار نیهمچن

، آموزش کنترل و چارت قند خون و تفسیر پاسخ

 اندازههای قند خون توسط دانشجوی ارشد

 مشاهده معرفی شده

 چک لیست
 دکتر رحیمی

 یداخل دوم

 تيولا

ارتباط با  یو برقرار مارانیاز ب خچهيارگرفتن ت

 در مارانیمربوط به ب یمراقبتها هیانجام کل مار،یب

 قات،يتزر ،یریخونگ ون،یکاسي: مدرینظ ازین صورت

 مار ویآموزش به ب ،یاتیپانسمان، چک علائم ح

و پرسش و  ینیبال یکنفرانسها یبرگزار نیهمچن

 دکتر رحیمی مشاهده --------
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 توسط دانشجوی ارشد CBC، آموزش تفسیر پاسخ

 یداخل سوم

 تيولا

ارتباط با  یو برقرار مارانیاز ب خچهيگرفتن تار

 در مارانیمربوط به ب یمراقبتها هیانجام کل مار،یب

 قات،يتزر ،یریخونگ ون،یکاسي: مدرینظ ازین صورت

 مار ویآموزش به ب ،یاتیپانسمان، چک علائم ح

و پرسش و  ینیبال یکنفرانسها یبرگزار نیهمچن

 توسط دانشجوی ارشد UA، آموزش تفسیر پاسخ

 دکتر رحیمی چک لیست --------

 یداخل چهارم

 تيولا

ارتباط با  یو برقرار مارانیاز ب خچهيگرفتن تار

 در مارانیمربوط به ب یمراقبتها هیانجام کل مار،یب

 قات،يتزر ،یریخونگ ون،یکاسي: مدرینظ ازین صورت

 مار ویآموزش به ب ،یاتیپانسمان، چک علائم ح

و پرسش و  ینیبال یکنفرانسها یبرگزار نیهمچن

تفسیر آزمايش های تیروئید توسط ، آموزش پاسخ

 دانشجوی ارشد.

 دکتر رحیمی مشاهده --------

 یداخل پنجم

 تيولا

ارتباط با  یو برقرار مارانیاز ب خچهيگرفتن تار

 در مارانیمربوط به ب یمراقبتها هیانجام کل مار،یب

 قات،يتزر ،یریخونگ ون،یکاسي: مدرینظ ازین ورتص

 مار ویآموزش به ب ،یاتیپانسمان، چک علائم ح

و پرسش و  ینیبال یکنفرانسها یبرگزار نیهمچن

توسط دانشجوی  ECGآموزش نحوه ثبت  ،پاسخ

 ارشد

 دکتر رحیمی چک لیست --------

 یداخل ششم

 تيولا

ط با ارتبا یو برقرار مارانیاز ب خچهيگرفتن تار

 در مارانیمربوط به ب یمراقبتها هیانجام کل مار،یب

 قات،يتزر ،یریخونگ ون،یکاسي: مدرینظ ازین صورت

 مار ویآموزش به ب ،یاتیپانسمان، چک علائم ح

و پرسش و  ینیبال یکنفرانسها یبرگزار نیهمچن

، آموزش نحوه وصل بیمار به مانیتورينگ و پاسخ

 جوی ارشدتنظیمات اولیه مانیتور توسط دانش

 دکتر رحیمی مشاهده --------

 


